	През второто  шестмесечие 2025 г. в ЗКЦ по НПДМЗ към „ МБАЛ –Търговище“АД, са проведени 11 здравно-обучителни дискусии с бременни и родилки, хоспитализирани в отделението по акушерство и гинекология, и родители – придружители на хоспитализирани деца в отделението по педиатрия и родители и бременни потърсили услугите на ЗКЦ ( социален работник, психолог, медицински специалисти ).  
	През месец януари 2026 г. д-р Едрева, неонатолог проведе обучение на тема „Грижи за недоносените деца“, през месец февруари д-р Митрева, педиатър представи темата „Детски ваксини - защита на Вашето дете“, през месец март – „Чести заболявания през детската възраст“.
	През второто тримесечие на 2026 г се проведоха обучения по следните теми: „Препоръки за здравословно хранене на деца от 3 до 7 г.“,  „Здравни грижи при деца в неонатален и кърмачески период“, “Раждането-какво трябва да знаем”, “Подготовка за новороденото у дома” и “Кога да потърсим лекарска помощ”. Темите бяха представени от д-р Едрева, д-р Митрева и д-р Петров.
[bookmark: _GoBack]	В разгара на лятото (м.юли) д-р Едрева обърна внимание на храненето чрез семинар на тема „Как се променя менюто на бебето с растежа му“. През месец август психолога в центъра проведе обучения на тема: „Ролята на татко и мама преди и след раждането“ и „Спокойна мама“.  Тримесечието приключи с разглеждане на темата „Държавата в помощ на мама и бебе“, представена от социалния работник.
	До края на годината предстоят нови срещи по теми, свързани с раждането и детското здраве от специалисти в съответните области от лечебното заведение, включително за психичното здраве на детето.
	На интернет страницата на лечебното заведение е публикувана актуална информация за конкретните дейности предоставяни от ЗКЦ: график за предстоящи беседи и обучения; информация за проведените здравно-обучителни дейности; данни за контакт с центъра - адрес, телефон, електронен адрес.

